
పని ప్రారంభం తనిఖీ 

 

Driving - నడపడం 

 
 

 
పని ప్రారంభంచడానికి మందు 
దిగువ ప్రపతి కంప్రోల్/స్తఫ్ గ్యట ాని 
ధృవీకరంచండ. 

 

ప్రపతి నియంప్రతణ / రక్షణను ధృవీకరంచడానికి మారగదరశ కతవ ం 

 
పని చేస్త 
వయ కి త(లు) 

పని 
ప్రారం
భంచే 
ప్రువీకరత 

నేను ధృవీకర ంచాను: 
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ప్రపయాణ 

ప్రపమాదాలను 

నిరవ హంచడానికి 

ఒక ప్రపణాళిక 

అమలులో ఉంది 

• ప్రయ్యణప్లన్నరా హణప్లప్రణాళికలోప్లఇవిప్లఉంట్యయిప్లమర్యుప్లడ్రైవ్ర్జప్లకుప్లవీకప్ల

గుర్ంచిప్లతెలిసిప్లఉంటుంద: 

      –ప్లగమయ ాానం 

ప్లప్లప్లప్లప్లప్ల–ప్లఅనుసర్ంచాలిబు నప్లమారంా 

–ప్లప్ల ా న్నకప్లప్ట్యఫిక్ 

–ప్లవాతావ్రణంప్లమర్యుప్లరోడా్డప్లరర్సితాలు 

–ప్లన్నయమించబడినప్లఅతయ వ్సరప్లసంప్రదంపులు 

• ప్లడ్రైవ్ర్జప్లకుప్లఆప్లభౌగోళికప్లప్ాంతంలోప్లఆప్లవాహనప్లరకాన్ని ప్లనడరడ్డన్నక్తప్ల

అధికారంప్లమర్యుప్లవ్ర్ంిచేప్లలైసెన్బు ప్లఉన్ని యి 

• ప్లప్రయ్యణప్లషెడ్యయ ల్ప్లలోప్లవిప్శాంతిప్లవిర్థమాలప్లకోసంప్లడ్రైవ్ర్జప్లసమయ్యన్ని ప్ల

కేట్యయించుకున్ని రు 
• ప్లవాహనంలోప్లరరయ వేక్షణప్లవ్య వ్సపా్లఅమరచ బడిప్లఉంటే, ప్రయ్యణప్ల
సమయంలోప్లఆప్లవ్య వ్సనాుప్లయ్యక్త టవేట్ప్లచేయ్యలి. 
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డ్రైవట ఆరోగయ ంగ్య, 

విప్రశాంతిగ్య మరయు 

పూరతగ్య 

అప్రపమతతంగ్య 

ఉన్నా రు 

• డ రవైర్: 
– బాగా విశరా ెంతి తీస్తకున్ానరు 

– ప్రయ్యణాన్ని ప్లచేరటటడ్డన్నక్తప్లసర్గాాప్లఫిట్ప్లగాప్లఉంట్యరు 
– డ రవైిెంగ్ సామరాయ ూనిన ద బబతీసే డరగ్్, ఆలకహాల్ లేదా ఔషధాల పరభావెంతో 
ఉెండకూడదత. 

• వ్య క్తగితప్లఅలసటనుప్లన్నరా హంచడ్డన్నక్తప్లన్నయంప్తణలుప్ల

ఉన్ని యి, వాకలోప్లఇవిప్లఉన్ని యి: 

    – గ్రిషట డ రవైిెంగ్ స్మయాలు 
– డ్రైవింగ్ప్లచేయడ్డన్నక్తప్లమందుప్లకనీసప్లవిప్శాంతిప్లగంటలు 
– ఒకవేళ వరిుెంచిన్టలయితే, వ్ర్సి్క,ి ప్రయ్యణప్లసమయంలోప్లవిప్శాంతిప్లవిర్థమాలు 
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డ్రైవట కు  ా ల నిక 

రోడాు మరయు 

డ్రైవింగ నిబంధనల 

గురంచి బాగ్య 

తెలుసు. 

 
• డ్రైవ్ర్జప్లకుప్లవేగప్లరర్మితలు, ప్ల ా న్నకప్లసంకేతాలుప్లమర్యుప్లాధారణప్ల

సమాచారప్లమార్ా డిప్ల(ఉదాహరణకు, వ్ర్ంిచేప్లరక్షంలోప్ల

ఉరయోగంచాలిబు నప్లరేడియోప్లఛానెల్ప్లలు)ప్లగుర్ంచిప్లబగాప్లతెలిసిప్ల

ఉండ్డలి. 
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డ్రైవట కు ఊహంచిన 
రోడాు ప్రపమాదాలు 
మరయు వాతావరణ 
పరిలతుల గురంచి 
తెలుసు 

• డ్రైవ్ర్జప్లవాతావ్రణంప్ల(వ్ర షం, మంచు, హమాతం, వ్రదలు), 

ప్ట్యఫిక్, మర్యుప్లరోడా్డప్ల(పేవప్లమంట్, కంకర, రోడా్డప్లరనులు)ప్ల

రర్సితాలనుప్లతన్నఖీప్లచేశారు. 
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ఎంపిక చేిన 

వాహనం 

ప్రపయాణానికి 

సరపోయేల్ ఉందని 

నిరాారంచడానికి, 

ప్రపయాణానికి మందు 

వాహనం చుట్టర్  

నడచి చేస్త తనిఖీ 

పూరత చేయబడంది. 

• పరయాణెం పరా రెంభెంచడానికి ముెందత ప్రర టిరప్ తనిఖీ పూరుయిెంది. 
• వాహన్ెం: 

– మంచిప్లరన్నప్లప్లసితాిలోప్లఉంద 
– ప్రయ్యణాన్నక్తప్లఅనువైనదగాప్లఉంద 
– ఊహ ెంచిన్ వాతావరణెం, రోడుు  పరిసియతులు మరియు అతేవస్ర 

పరిసియతులకు అన్తగ్ుణెంగా ఉంద 

• వాహన్నన్ని ప్లకదలించేప్లమందు, ప్రమాదరహతంగాప్లఉందన్నప్ల
న్నరి్థర్ంచుకోవ్డ్డన్నక్తప్లదాన్నప్లచుట్టట ప్ల360° నడిచిప్లతన్నఖీప్లచేయండి 

  

ఎపపుడు పూర ి చేయాలి - ఏద ైనా డ ైైవింగ్ కరరయకలాప్రలు  ప్రారంభంచడానికి మ ందు 



పని ప్రారంభం తనిఖీ 
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ప్రపయాణానికి 

మందు వాహనం 

లోపల మరయు 

బయట ఉనా  

వసుతవులు 

సురక్షితంగ్య 

భప్రదపరచబడాాయి. 

• భప్దతప్లలేదాప్లన్నయంప్తణప్లవ్య వ్సలాుప్లఅమరచ బడిప్లఉంట్యయిప్లమర్యుప్ల

లోడ్ప్లనుప్లభప్దరరచగలప్లామరాయ ంప్లకలిగప్లఉంట్యయి 

• ాధన్నలు, రర్కర్థలు, మర్యుప్లఇతరప్లవ్దులుగాప్లఉని ప్లవ్సుివులుప్ల

వాహనంప్లలోరలప్లమర్యుప్లబయటప్లతొలగంచబడతాయిప్లలేదాప్ల

భప్దరరచబడతాయిప్ల(ఉదా., భప్దరరచబడినప్లట్టల్ప్లబక్బు ప్లలలోప్లలేదాప్ల

కారాోప్లనెట్ప్లలతో) 
• వ్ర్ంిచేప్లరక్షంలో, లోడ్ప్లభప్దతప్లకోసంప్లతన్నఖీప్లజాబితాప్లపూర్పి్ల
చేయబడ్డతంద 
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వాహనంలోని 

ప్రపయాణికులందర్క్ 

తమ సీట్ బెలుర్లను 

ధరసుతన్నా రు. 

 
• సీట్ప్లబెలుటలుప్లమంచిప్లరన్నప్లప్లసితాిలోప్లఉన్ని యి, మర్యుప్లసర్గాాప్ల

(ఉదాహరణకు, ప్తీ-ాయింట్ప్లరెడ్రసెటయింట్ప్లతో)ప్ల

ధర్ంచబడ్డతన్ని యి. 
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డ్రైవింగ 

చేసుతనా పుా డు 

పరధ్యయ న్నలను 

తొలగంచడానికి లేదా 

తగ గంచడానికి ఒక 

ప్రపణాళిక అమలులో 

ఉంది. 

• డ్రైవ్ర్జప్లడ్రైవింగ్ప్లచేసుిని పాు డ్డప్లఫోన్ప్లతోప్లమాట్యన డరుప్లలేదాప్లమొబైల్ప్ల
రర్కర్థన్ని ప్లఉరయోగంచరు 

– డ రవైిెంగ్ చేసేటపుుడు ఇన్ కమిెంగ్ కాల్్ ని మళ్లెంచాల్స. 
– ఏద రన్ా ఫో న్ లేదా మొబ రల్ పరికరాలతో ఇెంటరాక్టట అవిడెం కొరకు డ రవైర్ స్తరకి్షత 
పరా ెంతెంలల ఆగ్ుతాడు 

• డిజిటల్ మాేప్ిెంగ్ పరికరాలు (ఉదా. GPS/మాేప్ిెంగ్/డ రర్క్షన్ల్ గై్డ న్్) 
పరయాణానికి ముెందత పో ర గరా మ్ చేయబడతాయి. 

  

 

 
 

 
మప్రదిత పేరు మరయు ాప్రత సంతకం తేదీ 

పని 

ప్రారంభచే 

ప్రువీకరత 

   

 
 
 

 

పని ప్రారంభంచే మందు ఈ నియంప్రతణలు / భప్రదతా చరయ లు అమలులో ఉన్నా యని మరయు 

ధృవీకరంచబడాాయని నిరాారంచుకోండ. ఏదైన్న మారుా  వస్తత పని ఆపి, సహాయం తీసుకోండ. 



పని ప్రారంభం తనిఖీ 

 

 

Driving - నడపడం 




